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Inledning

Bakgrund

Anders Hultén-Olofsson, Madlycke-

vigen 52, Mariestad har 1 ett medborgarfor-
slag foreslagit att Mariestads kommun ska
etablera en bana f6r sporten diskgolf dven
kallat frisbeegolf i Mariestad.

Kommunstyrelsens arbetsutskott gav 2013-
06-27 utvecklingsenheten i samverkan med
fritidschefen i uppdrag att bereda medbor-

garforslaget.

Utvecklingsenheten har under hésten
2013 i samverkan med fritidschef Tomas
Ekstrom utrett mojligheten att anligga en
diskgolfbana i Mariestad.

Disposition

I en forsta del beskrivs sporten i dess hel-
het, hur banor ser ut, vad de innehéller och
hur sporten spelas mm.

I del tva ges forslag till limplig placering av
banan. De olika forslagen motiveras utifrin
for- och nackdelat.

Kostnader f6r anliggande av banan samt
drift och underhall beskrivs i den sista
delen av dokumentet.

Korpen Mariestad

Korpféreningen Mariestad - Korpen har
tidigare lyft tankar pa att anldgga en 9-hals
diskgolfbana i anslutning till sin verksamhet
i Johannesbergsomradet. Sommaren 2013
forsattes fastighetsidgaren till Johannes-
bergsomradet, Lillingen 2:1 i konkurs.

I vintan pa ny fastighetsidgare har Korpen
Mariestad avvaktat med sina utvecklings-
planer men vidhaller att det fortfarande
ir intressant med en diskgolfbana i deras
verksamhet.

Innova DiscGolfPark

DiscGolfPark by Innova dr en helhetslés-
ning for discgolf, i konceptet ingar korgar,
utkastplatser, hélskyltar och professionell
bandesign. En kontakt har etablerats i f6re-
taget som har bistitt med information och
oversiktliga ekonomiska kalkyler.



Banors utformning

Tévlingsbana

En tivlingsbana utgér 9 eller 18 hil med
en medellingd av 80-120 meter per hal.
Inget hal bor vara kortare 4n 60 meter eller
lingre 4n 200 meter, i undantagsfall kan hél
anliggas lingre din 200 meter.

Tivlingsbanan kan givetvis dven anvindas
av rekreationsspelare, en bana med 18 hal
upptar vanligvis ett omrdde om ca 8 hektar.

Fritidsbana

En fritidsbana dr vanligtvis en korthals-
bana, ofta i anslutning till en campingplats,
skola eller liknande. Fritidsbanan 4r mer
limpad f6r rekreationsspelaren och nybor-
jaren men kan dven anviandas som trinings-
bana f6r mer avancerade utovare.

Banan bestir av 9 eller 18 hal med en
medellingd mellan 50-80 meter per hal.
En bana med 9 hal behover ta ca 3 hektar i
ansprak.

Banans kvalité och lokalisering

Diskgolfbanor brukar oftast finnas i park-
eller skogsmiljoer. Banor som anlaggs fran
grunden 4r ytterst ovanligt, med anldg-
gande av grisytor och plantering av trid,
da det dr betydligt mer kostsamt. Diskgolf
ar ocksa till stor del beroende av trad, vilka
fungerar som hinder.

Diskgolfbanan tar relativt mycket plats,
banan fir inte vara i konflikt med andra
verksamheter, t.ex. lekplatser, badplatser,
vigar eller bostadsomraden.

Platsen kan med fordel ha en del hojdskill-
nader och trad for att bli en utmanande
bana. Marken bor helst inte besta av berg
eller stenar eftersom underlaget férstér
diskarna. Alltfér fuktiga omraden bor
undvikas pga blot och lerig mark, allmin
vantrivsel, mygg etc.

Den ideala platsen £6r en diskgolfbana ér
en sparsamt frekventerad, ndgot kuperad
park med kortklippt gris och trid av varie-
rad storlek i grupper eller som solitirer.
Platsen bor ligga nagorlunda centralt el-
ler med méjlighet att fardas kollektivt till
banan.

Miljéer dir man bor undvika att ligga en
bana dr frimst:

*  Miljéer med mycket andra verksamhe-
ter, t.ex. lekplatser, grillplatser etc.

*  Alltfor vilbesokta parker (solbadare,
joggare, hundar osv)

*  Alltf6r 6ppna eller tridrika marker.

*  Steniga marker.

*  Hillmarker.

*  Fuktiga marker.

*  Marker med mycket taggbuskar.

*  Saknas resurser till réjning och fortls-
pande kotsel ska vildvyxna omraden
med sly, hégt gris o.d. undvikas.

En bana med hégre markvegetation
innebir att spelet forsinkas av ett stindigt
letande efter forsvunna diskar.



Banldggning

For att fi en omvaxlande och intressant
bana giller det att utforma halen pa olika
sitt, detta kan gbras bl.a. genom:

*  Hilens lingd
e Olika kurvor
*  Hojdskillnader
«  Oppet eller titt

Halets komponenter och sam-
band

I diskgolf bestir ett hil av tre delar, tee,
fairway och green.

Tee

Tee eller utkastplatsen ér den plats dér det
forsta kastet, utkastet, gbrs vid ett hdl. Tee
bestar av en utkastmarkering, eventuell
slityta och en utkastskylt.

Utkastplatsen bor vara en jimn yta fri fran
hinder f6r att tillita en ostérd ansats och
kastrorelse. Slitytan dr ett slittaligt och
greppvinligt underlag, vilket kan vara det
naturliga underlaget eller nytt material, t.ex.
packat stenmjol eller greppvinlig betong,

Fairway

Fairway, eller spelfiltet, ar ofta nagot oklart
avgrinsad och kan se ut pd manga olika sitt
beroende av hur halet ser ut. Om fairway
klipps till skillnad mot marken bredvid blir
den mer markerad.

Fairway dr fritt frin svarspelade omraden
som storre buskage, skogsdungar mm. Ett
hél laggs sa att gangvigar, lekplatser eller
liknande med god marginal hamnar utanfor
fairway.

Green

Den del av fairway som 4r nirmast hilet
kallas green. Greenen bor vara fri frin bus-
kar, trad och andra hinder inom en radie
av fem meter fran korgen. Marken allra
nirmast korgen bor inte luta alltfér mycket
for att eventuella missade puttar inte ska
rulla ivig for litt.

Placering

Halen placeras sd de kommer i f6ljd utan
alltfor stora avstind mellan dem for att
minska transportstrickor. Det sista halet pa
banan bér avslutas i anslutning till halets
forsta tee.

Blinda hal

Hal dir korgen eller stora delar av fairway
inte syns fran utkastplatsen kallas blinda
hél. Blinda hél bér undvikas pga. att spelare
och andra minnsikor riskerar att triffas av
diskar dé kastaren inte har 6verblick Gver
banan.



OB

OB (Out of bounds) dr ett omrade utanfor
fairway dir disken inte far stanna efter ett
kast. Om disken hamnar OB fir spelaren
bira tillbaka diken till den plats dir disken
limnade fairway. Spelet fortsitter fran
OB-grinsen och spelaren far plikta med ett
straffkast.

Oftast dr sjOar, vattendrag, bilvigar, storre
gangvigar, lekplatser och liknande omrdden
OB.

Dog I eg

Mandatory Dog Leg (obligatoriskt plikt-
kort) innebir att ett hinder (vanligtvis ett
stort trid) méste passeras pa bestimd

sida. Dog Leg kan anvindas nir man vill
undvika att spelarna kastar 6ver ett speciellt
omrade eller for att tvinga spelarna till ett
speciellt kurvkast. Dog Leg dr vanligtvis
nigot man anvinder sig av i nédfall, mél-
sdttningen bor alltid vara att styra kasten pd
ett naturligt satt.

Parsdittning

Halen pa en bana ir férsedd med par
precis som i t.ex. golf. Med par menas

ett acceptabelt antal kast pa ett hal. Ac-
ceptabelt varierar naturligtvis beroende av
spelarens skicklighet och dven vider. Par
brukar sittas som utgangpunkt fran en
manlig seniorspelare av timligen god klass
under normala viderférhallanden. Nagra
faststillda regler f6r parsittning finns inte
inom diskgolfen.

Vigledande och ungefitliga rekommenda-
tioner hur par sitts utifrdn halens lingd:

Kortare an 75 m - Par 2
75-150 m - Par 3
Lingre an 150 m - Par 4

Det ér givetvis inte bara lingden som avgor
parsittningen utan dven faktorer som
paverkar svarighetsgraden t.ex. om hélet ir
Oppet eller titt.

Anlaggning och utrustning

Markarbete

Det anldggningsarbete som behéver goras
f6r en bana dr att griva gropar for att
kunna gjuta fast hilen. Utkastytor behéver
jamnas till och férses med nagorlunda halk-
fritt material, t.ex. stenmjol eller betong-
plattor om inte det naturliga underlaget
uppfyller 6nskemalen. Utkastmarkeringen
ka gjutas fast.

En anslagstavla kan eventuellt snickras till
och ska sedan ocksa gjutas fast. Vegetatio-
nen behéver ofta justeras, grisytor behover
kanske ordnas. Vissa omriden dr kanske
for tita och behéver réjas.

Skotsel och underbill

En bana behéver skétsel, dven om banans
skotsel 1 form av grasklippning och r6j-
ning dr begrinsad behéver den ses Gver da
och da. Korgar behéver ibland repareras,
utkastytor jimnas, trid som vuxit sig breda
behéver ansas osv.

I miljéer utan befintlig skotsel behévs ofta
extra skotsel. Halen (tee, fairway och green)
kan behéva klippas regelbundet.



Korgen

Korgen, eller kedjehalet som det ocksa
kallas, dr en konstruktion i varmforzin-

kat stal. Ovanfor korgen hinger ett antal
kedjor som bromsar upp kastet eller putten
som sedan later disken falla ned i korgen.
Kedjehalets stolpe skruvas fast i en hylsa,
som i sin tur dr fastgjuten i en betongplint
i marken.

Utkastmarkering

Den plats man kastar ifran pé varje hél
markeras med en utkastmarkering, det kan
vara en hel yta vanligtvis av betong som
man kastar frin eller s markeras tee med
en brida med en bredd av 1-1,5 metet.

Lampligt material f6r utkastmarkeringen ér
en tryckimpregnerad brida som gjuts fast i
betong;

Abnslagstavia
En anslagstavla med karta Gver banan,

regler, tivlingsresultat m.m. kan med férdel
finnas 1 anslutning till det f6rsta hilet.

Moijlig lokalisering i Mariestad

Haigelidsskolans niromrade (1)

I anslutning till Hégelid IP och Hégelids-
skolan (F-9) finns bade titare skogspartier
och ytor av mer Oppen karaktir. Platsen
uppfyller 6nskemdlet om en varierad ter-
ring som dr bdde tit och 6ppen, placering
intill Hégelidsskolan dr ocksé strategisk for
aktivitet och rérelse i narhet till skolmiljon.

En etablering i detta omride skulle dven
kunna skapa mervirde till det planerade
bostadsomridet Sjdlyckan och givetvis till
redan redan boende i Hégelidsomradet.
Vid utformning bér Sjélyckans bostadsom-
ride beaktas s det inte paverkas negativt.

Jobannesberg (2)

Johannesbergsomridet har god potential till
att innehdla en attraktiv bana, fina parkmil-
joer, varierande terring och stora ytor som
kan tas i ansprak. Den centrala placeringen
ir gynnsam, vad giller t.ex. tillgdnglighet.

Kommunen ir ej fastighetsigare.

Sjukhusbacken (3)

Omrédet kring Sjukhusbacken utgér idag
ett sjonira strév- och rekreationsomride.
Med det sjonira liget och varierad topogra-
fi finns mojlighet att ta till vara pd omridet
siregna kvalitéer.

I markanvindningskartan f6r FOP Marie-
stad 4r omradet utpekat £f6r bostadsbebyg-
gelse. Idag bedrivs bl.a. djuhallning i ndrhet
till omradet och AME bedriver viss skotsel
i delar av omradet.



Snapens friluftsomride (4)

I norra Mariestad, i anslutning till motions-
spar, badanliggning, bollplaner mm skulle
en aktivitet som diskgolf forstirka aktivi-
tetsomradet. I omradet finns god tillgang
till mark som kan tas 1 ansprak.

En nackdel med att férldgga en diskgolf-
bana pa Snapen ir det langa avstindet frin
staden centrum.

Oversiktlig kostnadsberikning

Mark

Utgangspunkten ar att kommunal mark tas
i ansprak for att undga nya markkostnader.

Banutrustning mm

Den utrustning som maste komma till och
kopas in/tillverkas dr korgar och utkast-
markering,

Korgarna ska f6lja godkidnda matt enligt
SFFE:s diskgolfregler. En korg kan bestillas
av leverantor eller eventuellt tillverkas pa
bestillning av limpligt féretag eller inom
t.ex. skolverkamhet.

Utkastmarkeringar i gjuten betong kan
utformas pa olika sitt, t.ex. som en enkel
markering eller som en storre platta dér
man kan ta ansats.

Tommy Bessner pa Innova Discgolf vilka
tillhandahaller en helhetslosning for anlag-
gande av diskgolfbanor har limnat ett
anbud som inkluderar den banutrustning
som ktivs for en 9-halsbana, anbudet finns
bifogat detta dokument.

Anldggning

Fér anliggande och uppsittning av ba-
nan dr en grivskopa nédvindig for enkla
markarbeten, samt transport av grus och
sand mm. Tva arbetare under 1-3 veckot,
dir tiden dr beroende av terring och typ av
omrade dir banan placeras (ex park eller
skogsomrade).



Kostnad f6r ovan nimnt (mantimmar) it
beroende av vilka som it utférare och an-
stillningsform (fas 3, plusjobbare, heltids-
anstilld, AME-lag).

Vid anlidggande av banan i kommunal regi
skulle det kunna vara ett uppdrag 4t AME-
laget.

Drift och underhall

En av de viktigaste utgangspunkterna ar att
kostnader for drift och underhall ska hillas
liga. Eventuellt skulle ansvariga f6r banan
vara en forening eller liknande.

Sammanfattningvis

En grov uppskattning av totalkostnad

f6r anliggande av en 9-hals discgolfbana
uppgar till ca 100 000 SEK. Delar av
anliggningskostnaden berdrs av var man
lokaliserar banan, generellt kan sigas att
slutkostnaden oftast dr ligre om man
uppfor banan i befintlig parkmilj6é 4n om
man ligger den i naturomrade. Anldggarnas
anstallningsform och eventuella maskiner
inom organisationen har ocksé betydelse
f6r den totala anliggningskostnad.



over Skatds 18-hals diskgolfbana.
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